
         

 

 

 

Atividade Experimental - Aula 04 – Movimento Harmônico Simples 
 
1. Objetivos gerais 
Ao término desta atividade o aluno deverá ser capaz de: 

•  Reconhecer na projeção de perfil do Movimento Circular Uniforme (MCU) um Movimento Harmônico Simples 
(MHS); 
•  Obter a expressão senoidal, em fase, do MHS a partir do MCU; 

•  Relacionar a velocidade angular do MCU com a pulsação  da expressão ).cos(. tAy  . 

 
2. Materiais necessários 

 Aparelho rotacional Cardoso; 

 Cronômetro; 

 Retroprojetor; 

 Seta projetável móvel verde; 

 Seta projetável móvel vermelha; 

 Fita adesiva; 

 Suporte elevador; 

 Anteparo de projeção (papel). 
                
 
3. Procedimento experimental / Dados obtidos 
 

 Monte o conjunto conforme a figura 01, colocando o aparelho rotacional de perfil em relação ao anteparo; 
 

 
Figura 01 

 

 Coloque a seta verde tangencialmente à borda do disco conforme a figura 02 (concordando com o sentido horário de 
rotação). Esta seta representará o vetor velocidade tangencial do MCU; 

 
Figura 02 
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 Coloque a seta vermelha radialmente e apontando para o centro de rotação, conforme na figura 03. Esta seta 
representará o vetor aceleração angular do MCU; 
 

 
Figura 03 

 

 Considere como corpo de prova o parafuso que fixa a seta verde; 

 Ligue o projetor (iluminando o perfil do disco) de modo a obter uma projeção nítida do corpo de prova sobre o 
anteparo (figura 04); 

 
Figura 04 

 
 

 O movimento do corpo de prova será no sentido horário e os ângulos serão medidos em relação ao eixo vertical 
(y), conforme mostrado na figura 05. Na tabela trigonométrica são informados alguns valores uteis de seno e 
cosseno (figura 06). 

    
Figura 05     Figura 06 
 

 Ligue o aparelho e ajuste a frequência do disco de modo a possibilitar a contagem de voltas (valor aleatório, 
você escolhe); 

 Determine o período T do movimento (intervalo de tempo necessário para o móvel dar uma volta completa); 



o Para a redução do tempo de cronometragem, meça o intervalo de tempo para 10 voltas e então calcule 
o período médio dividindo o tempo total por 10. 

 

T = _______________ s 
 

 Determine a frequência do movimento (número de voltas que o móvel percorre por segundo = 1/T) 
 
 

f = _______________ Hz 

 

 Calcule a velocidade angular () do corpo de prova, lembrando que f..2  ; 

 

 = _______________ rad/s 
 

 Calcule a velocidade tangencial (v) do corpo de prova, lembrando que Rv . , em que R é o raio de rotação do 
ponto Q; (R=10cm) 

 

v = _______________ m/s 

 

 Preencha as lacunas da tabela 01 com expressões “cresce” ou “decresce”, respectivamente, conforme ocorra 
aumento ou diminuição do valor modular das grandezas; 

 

 
 

Tabela 01 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Discussão dos Cálculos Realizados / Análise dos Dados / Sua conclusão 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
 
 
5. Referenciais Bibliográficos 
 

BARROS, Luciane, FÍSICA II. Rio de Janeiro: SESES, 2016 
 
YOUNG, H. D.; RREEDMAN, R. A. Física II - Termodinâmica e Ondas, 10ª edição, Pearson Education, 2002. 
 
HALLIDAY, David; RESNICK, Robert; WALKER, Jearl. Fundamentos de física. Rio de Janeiro: LTC, 1996-2011. v.2 
 
TIPLER, Paul A. Física: para cientistas e engenheiros. Rio de Janeiro: LTC, c2000. v.2. 


